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Regulamin uczestnictwa w treningach piłki nożnej 
 

1. Każdy zawodnik Klubu FC Płochocin zobowiązany jest godnie reprezentować Klub zarówno 

podczas zajęć sportowych oraz w życiu codziennym. 

2. Każdego zawodnika obowiązuje punktualność, dyscyplina, obowiązkowość, kultura osobista 

oraz aktywny udział w zajęciach sportowych, meczach czy turniejach sportowych.  

3. Nowy zawodnik przed dołączeniem do Klubu może skorzystać z dwóch treningów pokazowych. 

Po tym czasie zobowiązany jest wypełnić deklarację zgłoszeniową, zapoznać się 

z regulaminami Klubu, założyć konto zawodnika na portalu Łączy nas Piłka (mZawodnik) 

i wysłać w aplikacji prośbę o dołączenie do Klubu.  

4. W zajęciach treningowych mogą brać udział wyłącznie zawodnicy, którzy posiadają aktualne 

badania lekarskie oraz uprzednio przekazali do Klubu deklarację zgłoszeniową nowego 

zawodnika stanowiącą jednocześnie zgodę na udział w treningach. 

5. Rodzice zobowiązani są do przeprowadzenia badań i uzyskania od lekarza zgody na udział 

dziecka w zajęciach i rozgrywkach ligowych (brak przeciwskazań do uczestnictwa w treningach 

piłki nożnej). Zaświadczenie musi być dostarczone przed rozpoczęciem regularnych treningów.  

6. Klub raz do roku (na przełomie sierpnia i września) organizuje odpłatne badania, z których 

mogą, ale nie muszą skorzystać zawodnicy.  

7. Zawodnicy, u których występują oznaki choroby lub mają otwarte skaleczenia, nie będą 

dopuszczani do zajęć sportowych. 

8. Każdy zawodnik Klubu FC Płochocin ma zakaz gry i trenowania jednocześnie w innym Klubie 

Piłkarskim, chyba że Klub wyrazi stosowną zgodę na pisemny wniosek zawodnika. Zachęcamy 

jednak do uprawiania innych aktywności oraz dyscyplin sportowych. 

9. Nieobecności. Rodzic jest zobowiązany do wcześniejszego poinformowania Trenera 

o planowanej nieobecności zawodnika, szczególnie dot. udziału w meczu, a także o dłuższej 

(przekraczającej tydzień) planowanej nieobecności w treningach. 

10. Koszty zgłoszenia i udziału drużyn w rozgrywkach ligowych, zgłoszenie (uprawnienie) 

zawodnika do gry, opłaty za sędziów ponosi Klub FC Płochocin. 
 

Opłaty za udział w treningach 
11. Koszt treningów wynosi 160 zł miesięcznie (zgodnie z uchwałą Walnego Zgromadzenia 

Członków Stowarzyszenia). 

• zniżka na rodzeństwo: drugie i każde kolejne dziecko to koszt 140 zł miesięcznie (tj. 160 zł 

+ 140 zł + 140 zł) 

• zniżka „Ożarowska karta dużej rodziny”: koszt 130 zł miesięcznie za każde dziecko. 

12. Płatność należy uiścić do 10-go dnia każdego miesiąca. Preferowana forma płatności przez 

aplikację ProTrainUp. W przypadku braku takiej możliwości płatność może być dokonana 

przelewem na klubowy numer konta. W tytule przelewu należy wpisać: „Nazwisko, imię, rok 

urodzenia zawodnika oraz miesiąc i rok (lub okres od do), za który dokonywana jest wpłata”. 
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13. Koszty udziału w treningach są stałe, niezależne od ilości treningów, w których wziął udział 

zawodnik w danym miesiącu. 

14. Szczegóły dotyczące płatności. Zgodnie z przyjętych harmonogramem zajęć Klub nie organizuje 

treningów w lipcu oraz w pierwszej połowie stycznia. W związku z tym, za lipiec nie pobieramy 

opłaty, a za styczeń płatność wynosi 50%. Za pozostałe miesiące płatność wynosi 100% 

ustalonej kwoty za udział w treningach.  

15. Brak uregulowania należności za treningi może skutkować niedopuszczeniem do zajęć 

treningowych i udziału w meczach. 

16. W przypadku trudnej sytuacji finansowej zawodnika, istnieje możliwość zwrócenia się z prośbą 

do Zarządu Klubu o zmianę wysokości opłat. W tym celu należy przekazać pismo do Zarządu, 

argumentujące prośbę ze wskazaniem powodów oraz proponowaną kwotą wpłat. 

 

Ubezpieczenie 
17. Piłka nożna to sport kontaktowy, dlatego też Klub FC Płochocin rekomenduje indywidualne 

ubezpieczenie zawodnika w ramach ubezpieczenia sportowego NNW. 

18. W przypadku zebrania się większej liczby chętnych, Klub może zgłosić zawodników do 

ubezpieczenia grupowego. 
 

Odejście z Klubu / Rezygnacja z Treningów / Wypożyczenie 
19. Odejście zawodnika z Klubu FC Płochocin wymaga: 

• przekazania informacji o rezygnacji z treningów (wiadomość wysłana na adres e-mail klubu 

klub@fcplochocin.pl lub pisemnie) w okresie pomiędzy sezonami (czerwiec – lipiec oraz 

grudzień – styczeń), 

• zgody obu Stron – w sytuacji gdy rezygnacja odbywa się w trakcie sezonu. Dodatkowo 

może się to wiązać z dodatkowymi kosztami dla zawodnika/-ów, w związku np. 

z koniecznością wycofania drużyny z rozgrywek, 

• rozliczenia się zawodnika z Klubem FC Płochocin, w tym uregulowania wszystkich 

zobowiązań finansowych (kosztów udziału w treningach), 

• zwrotu kosztów dofinansowania do sprzętu sportowego (strojów, dresów, piłek itp.) jeśli 

Klub FC Płochocin dofinansowywał ich zakup lub też zwrotu otrzymanego sprzętu 

sportowego jeśli Klub FC Płochocin zakupił i przekazał taki sprzęt zawodnikowi,  

• zwrotu kosztów zgłoszenia zawodnika (gdy Klub poniósł koszty związane z dołączeniem 

zawodnika do Klubu, a następnie między rundami zawodnik odszedł do innego Klubu). 

20. Możliwe jest wypożyczenie zawodnika do innego Klubu. W tym celu podpisuje się umowę 

transferową z nowym Klubem (wg wzoru MZPN). Szczegóły do ustalenia między 

zainteresowanymi Stronami oraz w uzgodnieniu z rodzicami/opiekunami zawodnika. 

 

Oświadczam/-y, że jako rodzic/rodzice lub opiekun prawny, składając podpisaną deklarację 

zgłoszenia nowego zawodnika do Klubu AKS FC PŁOCHOCIN, zapoznałem/-liśmy się z treścią: 

• regulaminu uczestnictwa w treningach piłki nożnej oraz 

• regulaminu wewnętrznego Klubu AKS FC PŁOCHOCIN, 

• oraz akceptuję/-emy go i zobowiązuję/-emy się do jego przestrzegania. 
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